Dédlezitost pouzivania
bezpecnostnych pasov v ZZS
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Kol'ki z Vas pouzivaju
bezpecnostné pasy? &

BP ano — telo ma rovnake spomalenie ako vozidlo.

BP nie —telo pokracuje v smere jazdy, pévodnou
rychlostou, naraza na tvrdu Cast vozidla (kompresia
hrudnika) — vyrovnanie rychlosti s autom do konca
narazu — spomalenie.

Osoba sa pripravi o ucinok deformacnej zony vozidla!!
(na telo pésobia omnoho vacsie sily)

Extrémne spomalenie zvysuje riziko vaznych zraneni!
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* Fronto - lateralny stret s osobnym vozidiom v
FavotocCivej zakrute

Vodic - poranenie C-chrbtice

Doktor - mensie exkoriacie

Zachranar - mensie exkoriacie

(veder - navsteva UPA ZA, distorzia C - chrbtice)

« Zapnuté svetelné i zvukoveé vystrazné zariadenie
 Pevnejsia prekazka — prudsia deceleracia

+  Smyk, rychla jazda?

 Necakané situacie



Sekunda....




Bezpecnostny pas(BP)= Hranica
medzi zivotom a smrtou?

« Pouzitie BP — znizenie rizika umrtia o 61%!
- Efekt predného airbagu bez pouzitia BP 13%.
. Kratke trasy, Vas ZIVOT = vase rozhodnutie!
 Pokuta - blokové konanie 60 eur

- spravne konanie 100 eur

Rychlost - typ vozidla - 2 vozidla - smyk

Prevratenie vozidla : vnutorna vybava kabiny + BP
Pacient — Specifické poranenia — poloha - nositka



Bezpecnostneée pasy
(§ 8, zakon €. 8/2009 Z.z.)

(1) Osoba sediaca na sedadle povinne vybavenom bezpeCnostnym
pasom alebo inym zadrziavacim zariadenim je povinna toto zariadenie
pouzit; to neplati pre:

a) vodi¢a vozidla ozbrojenych sil, ozbrojenych bezpecnostnych zborov,
ozbrojenych zborov, Vojenskej policie, obecnej policie, HasiCskeho a
zachranného zboru, ostatnych hasiCskych jednotiek, Horskej zachrannej
sluzby, zachrannej zdravotnej sluzby, banskej zachrannej sluzby,
Vojenského spravodajstva, Slovenskej informacnej sluzby a prepravované
osoby, ak si to vyzaduje plnenie ich uloh,

b) inStruktora autoskoly,

c) osobu s telesnou vyskou mensou ako 150 cm,

d) vodi€a vozidla taxisluzby pri zmluvnej preprave oséb v obci,

e) osobu, ktora nemdze byt priputana zo zdravotnych dévodov; osoba sa
musi preukazat osvedCenim o oslobodeni od pouzitia BP.

Nezabudat’ na pacienta a zakonného zastupcu!



Poranenie BP a alrbagom

« BP — clavicula, hrudna kost, rebra, PNO, ruptura pluc a aorty,
vodorovna cast — brusné organy
Posudok (pomoécka): kde kto sedel, pouzitie BP (ano, nie)

 AIRBAG - doplnok, nie nahrada
(plyn: horuci, alkalicky - oxidacia azidu sodného, hydroxid sodny, CO2)

- komodcia srdca, hlavy, popaleniny krku, HK, spojovky oka

- Prudkeé rozvinutie spdsobi vzostup tlaku v kabine (poranenie oka,
ucha tlakovou vinou — blast syndrom)

- Nepriamo: okuliare, cigareta, pero, telefon v naprsnom vrecku..



Akeé poranenia nam hrozia?

« Poranenie tvarovej Casti, popalenina (airbag), hyperflexia C-chrbtice
« Zlomenina hrudnej kosti a rebier (pristrojova doska, volant)

« Vypadnutie osoby cez Celné sklo (dialnica, rychlost)

« Zlomenina predlakti (osoba vystrie ruky)

Poranenia su rovnaké ako v osobnom automobile - mensSia intenzita.
Vacsia vyska, vacsia hmotnost vozidla (mensSia deceleracia tela).
Chyba poranenie predmetom, ktory by vnikol do vyssSie danej kabiny.

Lateralny stret — hlava (vfavo,splanchnokranium), rameno
Dorzalny stret (dozadu a dopredu), hyperflexia C-chrbtice
WHIPLASH = opierka hlavy, bedrova oblast



Specifické poranenia oséb

« Vodi¢: BP — ano (horna tretina hlavy), nie (dolna tretina hlavy)

Hrudnik — fraktura (hrudna kost, rebra), ruptura aorty, kontuzia pluc.
Brucho - hematom, kontuzia vnutrobrusnych organov,

ruptura naplneného zaludka, moC. mechura = hemoperitoneum.

HK - (volant) palec a ukazovak, fraktury, luxacia prstov, zapastia.
DK - (pedale) Clenky, hematomy.

« Spolujazdec: BP nie — vymrstenie, hlava cez Celné sklo, kontuzia
hrudnika, HK — predlaktia, luxacia humeru (boCny uchop), vylozené
nohy — panva.

« Osoba (zadné sedadlo): makky predmet (sedadlo) — hematomy,
vnutorné poranenia,

* 0soba v strede bez BP — vymrstenie dopredu!
* Viac cestujucich (na kolenach) — Specifické zranenia.



Poranenia u deti

Detska autosedacka (2006)
< 150cm, lahSie ako 36kg (zdroj: Hirt a kol. Dopravni nehody)

Mensie deti su priputané vpredu na sedadle spolujazdca, proti
smeru jazdy — deaktivovany predny airbag!

Dospely s dietatom v kline — kompresia dietata o operadlo
predného sedadla (vaznejSie poranenie az smrt).

pas cez 2 osoby - uskrtenie dietata! (sposobi i mensia kolizia)
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